
■SOGIE: Sexual Orientation（性的指向） Gender Identity（性自認）
Gender Expression（性表現）の略で、多様な性のありようを表しています。

今あなたにゆとりはありますか?心や時間、経済的なゆとりなど、様々なゆと
りの重要さが多く語られるようになり、リモートワークや休暇など働き方も変
わってきました。プライベートを大切にし、ゆとりを持てる環境が整えられつつ
あるのかもしれません。一方でコスパ、タイパなどの言葉も流行し、ビジネスの
場だけでなく、プライベートでも効率を求めている人たちも。

ゆとりを持つためには本人だけの努力だけでなく、周りの環境も大きな要因の
1つ。あなた自身にとってのゆとりとは?誰にとってもゆとりを持てる社会と
は?そのためにできることってなんだろう・・・?世代や性別など、背景が異な
る人たちと対話してみませんか?

哲学カフェ
素朴な問題や身近な事柄について、問いを立て、対話をし、考えを深める場です。無理に答えを

出そうとするのではなく、物事を考え、探求していくプロセスを楽しみます。ふらっとアイリスの
哲学カフェでは、SOGIEと人権の視点をテーマに対話します。予約不要の気軽な会です。是非ふ
らっとお立ち寄りください。


